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Axel Ammann:
Der Wert von Achtsamkeit Fiir Therapeuten

Julia Cremasco:
Vom Sinn des GenieRens und dem Zweck der
Genussfdhigkeit

Natalie Waschke:
Psychohygiene Fiir Psychotherapeuten im Praktikum -
Wie man das Klinikjahr iibersteht
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Achtsamkeit — Gelassenheit im Handumdrehen

Susanne Koch:
Christine Brahler im Interview: ,Fiirsorge fiir andere
bedarf der Fiirsorge Fiir sich selbst”




