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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

herzlich willkommen zur Februar-Aus-
gabe unserer Verbandszeitschrift »report 
psychologie«!

Wie bereits 2023 haben wir auch das Jahr 
2024 mit berufspolitischem Schwung ge-
startet und uns z.  B. bereits im Januar 
mit einer schriftlichen Stellungnahme 
zum Thema »Versorgungsverbesserung« 
an den Gesundheitsausschuss des Deut-

schen Bundestages gewandt. Weitere Stellungnahmen, z.  B. zum 
neu gegründeten Bundesinstitut für Prävention und Aufklärung in 
der Medizin (BIPAM) oder zu den Reformempfehlungen der Regie-
rungskommission für die Bereiche Psychiatrie und Psychosomatik (die 
»Psych-Fächer«), sind zum Redaktionsschluss dieses Heftes kurz vor 
der Finalisierung. Beim BIPAM wurde »vergessen«, die Prävention 
psychischer Erkrankungen aufzugreifen, ebenso wie bei den Reform-
empfehlungen für die Krankenhausbereiche Psychiatrie und Psycho-
somatik die Bereiche der klinischen Psychologie und Psychotherapie 
»vergessen« wurden. Selbstverständlich macht sich der BDP da stark! 
Als BDP-Vorstand versuchen wir berufspolitisch zudem, intensiver 
mit unserem Föderationspartner, der Deutschen Gesellschaft für Psy-
chologie, zusammenzuarbeiten.

Medial und auch in der Fachwelt stark und kontrovers diskutiert 
wurde im Jahr 2023 das Thema »Rituelle sexuelle Gewalt«. Diesem 
widmen sich im Fachartikel dieser Ausgabe Prof. Dr. Silvia Gubi-Kelm 
und Prof. Dr. Luise Greuel aus rechtspsychologischer Sicht.

Schwerpunkt des vorliegenden Heftes ist jedoch das Thema »Sam-
meln« mit seinen verschiedenen Facetten. Wir beleuchten mit Dr. 
Jana Hansmeier natürlich das pathologische Horten bzw. die Hoar-
ding Disorder, zeigen mit Dr. Jens Förster aber auch, dass Sammeln 
eine sehr gesunde Form annehmen und verschiedenste mensch-
liche Bedürfnisse befriedigen kann. Jonas Rathjen, der sich in der 
Fachgruppe »Finanzpsychologie« engagiert, gibt einen Einblick in 
die Psychologie des Sparens, und Prof. Dr. Patrick Mussel spricht 
im Interview über sein außergewöhnliches Forschungsthema: die 
menschliche Gier.

Persönlich freut es mich besonders, auch einen Beitrag von Prof. Dr. 
Rudolf Stark und Dr. Charlotte Markert im Heft zu wissen. Beide for-
schen zur Pornografie-Nutzungsstörung und vor allem zu wirksamen 
Behandlungsmethoden. Professor Stark hat 2023 bereits im Rahmen 
der erfolgreichen Online-Veranstaltungsreihe »Refresher Psychothe-
rapie« des VPP zum Thema referiert.
 
Ich wünsche Ihnen viel Freude bei der Lektüre!
 
Ihre Susanne Berwanger
Vizepräsidentin BDP
Sektionsvorsitzende Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen 
und Psychotherapeuten (VPP) im BDP
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